Venuta la sera,
insieme:alziamo la lode e il ringraziamento a Te,
che ti curi dei nostri giorni,
che vegli le nostre notti
Dio onnipotente e nostro Padre.
Come tu sai,
siamo a volte, smarriti e a volte spavaldi,
a volte t’ignoriamo,
a volte ti cerchiamo come luce nel buio.
Ma, tra le nostre contraddizioni, ti desideriamo,
perché hai cuore di Padre,
perche sei il Figlio e il fratello
che comprende noi figli sciocchi,
perché sei lo Spirito instancabile
che ci indica la via di casa.
A te ogni gloria, onore e benedizione,
ora e sempre. Amen
Preghiera
Ma se io, Signore,
insieme:tendo 1'orecchio ed imparo a discernere
1 segni dei tempi,
distintamente odo 1 segnali
della tua rassicurante presenza alla mia porta.
E quando ti apro e ti accolgo
come ospite gradito della mia casa
il tempo che passiamo insieme mi rinfranca.
Alla tua mensa divido con te
il pane della tenerezza e della forza,
il vino della letizia e del sacrificio,
la parola di sapienza e della promessa,
la preghiera del ringraziamento
e dell'abbandono nelle mani del Padre.
E ritorno alla fatica del vivere
con indistruttibile pace.
Il tempo che ¢ passato con te

sia che mangiamo sia che beviamo

¢ sottratto alla morte.

Adesso,anche se ¢ lei a bussare,

10 so che sarai tu ad entrare;

il tempo della morte ¢ finito.

Abbiamo tutto il tempo che vogliamo

per esplorare danzando

le iridescenti tracce della Sapienza dei mondi.
E infiniti sguardi d'intesa

per assaporarne la Bellezza. Gloria.

— I lettura: (a cori alterni - vedi foglietto del giorno)

— Salmo (a cori alterni)

— II lettura

— risonanza (dopo una breve pausa di
silenzio, se vuoi, esprimi ad alta voce le
tue riflessioni; sii breve, intervieni una_
sola volta, dopo ogni intervento ci sia un
momento di meditazione in silenzio...)

Magnificat
« L*anima mia magnifica il Signore
insieme: € 1l mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,
perché ha guardato 1'umilta della sua serva.
D’ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.
Grandi cose ha fatto in me I'Onnipotente
e Santo ¢ i1l suo nome:
di generazione in generazione la sua misericordia
si stende su quelli che lo temono.
Ha spiegato la potenza del suo braccio,
ha disperso 1 superbi nei pensieri del loro cuore;
ha rovesciato 1 potenti dai troni,
ha innalzato gli umili;
ha ricolmato di beni gli affamati,
ha rimandato a mani vuote 1 ricchi.
Ha soccorso Israele, suo servo,

ricordandosi della sua misericordia,

come aveva promesso ai nostri padri,

ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre.
Gloria

Intenzioni di preghiera libere (se vuoi esprimi,
racconta, “chiedi” una breve preghiera al
Signore)

(alla fine:) O Dio, accogli le nostre preghiere:
quelle espresse ad alta voce e quelle che
abbiamo tenuto nel cuore, incapaci di esprimerle.
Con una sola voce, una sola mente € un solo
cuore, ora ti preghiamo tutti insieme, sospinti
dallo Spirito e uniti in Cristo Gesu, come Egli
stesso ci ha insegnato:

Padre nostro, che sei nei cieli,
sia santificato il tuo nome,
venga il tuo Regno,
sia fatta la tua volonta
come in cielo anche in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano
e rimetti a noi 1 nostri debiti
come anche noi li rimettiamo
ai nostri debitori
e non ci indurre in tentazione
ma liberaci dal Male.
Tuo ¢ il Regno, la potenza e la gloria
nei secoli dei secoli. Amen.
Nunc Dimittis
«Ora lascia, o Signore, che il tuo servo vada in
pace secondo la tua parola;
perché 1 miei occhi han visto la tua salvezza,
preparata da te davanti a tutti i popoli,
luce per illuminare le genti e gloria del tuo
popolo Isracle». Amen Amen Amen



