Tu lo sai bene da che cosa deriva questa
inflazione di tedio.

Le scorte di senso si sono esaurite.

Non abbiamo piu vino.

Gli odori asprigni del mosto

non ci deliziano |I'anima da tempo.

Le vecchie cantine non fermentano piu.

E le botti vuote danno solo spurghi d'aceto.
Muoviti, allora. a compassione di noi,

e ridonaci il gusto delle cose.

Solo cosi le giare della nostra esistenza

si riempiranno fino all'orlo di significati ultimi.
E I'ebbrezza di vivere e di far vivere

ci fara finalmente provare le vertigini.

ci sia sempre qualcuno

pronto ad asciugarvele.

Il sole entri a brillare
prepotentemente nella vostra casa,
a portare tanta luce,

tanta speranza e tanto calore.

Tonino Bello

Preghiera.

Venuta la sera,

alziamo la lode e il ringraziamento a Te,
che ti curi dei nostri giorni,

che vegli le nostre notti

Dio onnipotente e nostro Padre.

Come tu sai,

siamo a volte, smarriti e a volte spavaldi,
a volte t'ignoriamo,

a volte ti cerchiamo come luce nel buio.
Ma, tra le nostre contraddizioni,

ti desideriamo,

perché hai cuore di Padre,

perche sei il Figlio e il fratello

che comprende noi figli sciocchi,

Intenzioni di preghiera libere
(alla fine:) O Dio, accogli le nostre preghiere:
quelle espresse ad al-ta voce e quelle che
abbiamo tenuto nel cuore, incapaci di
esprimerle. Con una sola voce, una sola
mente e un solo cuore, ora ti preghiamo tutti
Tonino Bello  jnsieme, sospinti dallo Spirito e uniti in Cristo
GesUu, come Egli stesso ci ha insegnato:

Padre nostro, che sei nei cieli,

sia santificato il tuo nome,
venga il tuo Regno,

— llettura (vedi foglietto del giorno)
- Salmo
— Il'lettura

perché sei lo Spirito instancabile
che ci indica la via di casa.

A te ogni gloria, onore e benedizione,
ora e sempre. Amen.

risonanza (dopo una breve pausa di
silenzio, se vuoi, esprimi ad alta voce le
tue riflessioni; sii breve, intervieni una

sia fatta la tua volonta
come in cielo anche in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano
e rimetti a noi i nostri debiti

come anche noi li rimettiamo
ai nostri debitori
e non ci indurre in tentazione
ma liberaci dal Male.
Tuo é il Regno, la potenza e la gloria
nei secoli dei secoli. Amen.

sola volta, dopo ogni intervento ci sia
un momento di meditazione in
silenzio...)

Donna del vino nuovo.,

auante volte sperimentiamo pure noi

che il banchetto della vita languisce

e la felicita si spegne

sul volto dei commensali!

E il vino della festa che vien meno.

Sulla tavola non ci manca nulla:

ma senza il succo della vite,

abbiamo perso il gusto del pane che sa di grano.
Mastichiamo annoiati i prodotti dell'opulenza:
ma con l'ingordigia degli epuloni e con la
rabbia di chi non ha fame.

Le pietanze della cucina nostrana hanno
smarrito gli antichi sapori,

ma anche i frutti esotici hanno ormai poco da dirci.

lentamente:
La strada vi venga sempre dinanzi
e il vento vi soffi alle spalle
e la rugiada bagni sempre l'erba
Cui cui poggiate i passi.
E il sorriso brilli sempre
sul vostro volto.
E il pianto che spunta
sui vostri occhi
sia solo pianto di felicita.
E qualora dovesse trattarsi
di lacrime di amarezza e di dolore,

Ancora un'alba

sul mondo:

altra luce, un giorno
mai vissuto da nessuno,
ancora qualcuno

e nato:

con occhi e mani

e sorride. pavid Maria Turoldo
Amen Amen Amen



