Preghiera.

C'e buioin me

in te invece c'e luce;

sono solo, ma tu non m'abbandoni;

non ho coraggio, ma tu mi sei d'aiuto;
sono inquieto, ma in te c'e la pace;

c'é@ amarezza in me, in te pazienza;

non capisco le tue vie, ma

tu sai qual e la mia strada.

Tu conosci tutta l'infelicita degli uomini;
tu rimani accanto a me,

guando nessun uomo mi rimane accanto,
tu non mi dimentichi e mi cerchi,

tu vuoi che io ti riconosca

e mi volga a te.

Signore, odo il tuo richiamo e lo seguo,
aiutamil

Signore, qualunque cosa rechi questo giorno,
il tuo nome sia lodato!

Amen. p.s)

Vieni di notte,

ma nel nostro cuore € sempre notte:
e, dunque, vieni sempre, Signore.
Vieni in silenzio,

noi non sappiamo piu cosa dirci:

e, dunque, vieni sempre, Signore.
Vieni in solitudine,

ma ognuno di noi &€ sempre piu solo:
e, dunque, vieni sempre, Signore.
Vieni, figlio della pace,

noi ignoriamo cosa sia la pace:

e, dunque, vieni sempre, Signore.
Vieni a liberarci,

noi siamo sempre piu schiavi:

e, dunque, vieni sempre, Signore.
Vieni a consolarci,

noi siamo sempre piu tristi:

e, dunque, vieni sempre, Signore.

Vieni a cercarci,

noi siamo sempre piu perduti:

e, dunque, vieni sempre, Signore,
Vieni, Tu che ci ami:

nessuno € in comunione col fratello

se prima non e con Te, o Signore.

Noi siamo lontani, smarriti,

né sappiamo chi siamo, cosa vogliamo:
vieni, Signore,

vieni sempre, Signore.p.m.1)

— llettura: (a cori alterni - vedi foglietto
del giorno)

— Salmo (a cori alterni)

- Il lettura

— risonanza (dopo una breve pausa di
silenzio, se vuoi, esprimi ad alta voce
le tue riflessioni; sii breve, intervieni
una sola volta, dopo oani intervento
ci sia un momento di meditazione in
silenzio...)

La strada vi venga sempre dinanzi
e il vento vi soffi alle spalle

e la rugiada bagni sempre I'erba
su cui poggiate i passi.

E il sorriso brilli sempre

sul vostro volto.

E il pianto che spunta

sui vostri occhi

sia solo pianto di felicita.

E qualora dovesse trattarsi

di lacrime di amarezza e di dolore,
ci sia sempre qualcuno

pronto ad asciugarvele.

Il sole entri a brillare
prepotentemente nella vostra casa,
a portare tanta luce,

tanta speranza e tanto calore.
Amen. (s)

Intenzioni di preghiera libere

(alla fine:) O Dio, accogli le nostre preghiere:
quelle espresse ad al-ta voce e quelle che
abbiamo tenuto nel cuore, incapaci di
esprimerle. Con una sola voce, una sola
mente e un solo cuore, ora ti preghiamo tutti
insieme, sospinti dallo Spirito e uniti in Cristo
Gesu, come Egli stesso ci ha insegnato:
Padre nostro che sei nei cieli,
sia santificato il tuo nome,

venga il tuo regno,
sia fatta la tua volonta come in cielo anche
in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano

e rimetti a noi i nostri debiti

come anche noi li rimettiamo ai nostri
debitori,

non indurci in tentazione,

ma liberaci dal Male.

Tuo é il regno, la potenza e la gloria nei
secoli dei secoli. Amen.

Il cantico di Simeone

«Ora puoi lasciare, o Signore, che il tuo servo
vada in pace, secondo la tua parola,

perché i miei occhi hanno visto la tua
salvezza,

preparata da te davanti a tutti i popoli:

luce per rivelarti alle genti

e gloria del tuo popolo, Israele».

Amen Amen Amen



